
 
 

Terapia Secventiala

(Engleza: sequential therapy, Germana: Sequenztherapie, Spaniola: terapia secuencial)

 

 
TERAPIA SECVENTIALA este numele dat in 1975 de catre Dr. Jean ELMIGER din Lausanne unei
tehinici curative inspirate din conceptia energetica comuna tuturor medicinilor traditionale. Ca si
homeopatia clasica, din care deriva, terapia secventiala (astfel denumita homeopatie secventiala)
recunoaste in dezechilibrul energiei vitale cauza bolilor, acute sau cronice. Spre deosebire insa de
homeopatia clasica, ea impinge rationamentul mai departe decat simpla constatare a dezechilibrului,
punand o o intrebare cheie: De ce energia vitala este dezechilibrata? Raspunsul este evident: pentru
ca ea a fost dezechilibrata. De catre ce? De catre ceea ce Dr. Elmiger defineste a fi o “secventa de
evenimente”. Fiecare dintre acesti doi termeni are importanta sa. 
 

 

1.
EVENIMENTELE

 

 
Energia vitala, inca din nastere, este supusa unor foarte numeroase impacte energetice (energiile
“perverse” ale medicinii chineze stravechi), a caror majoritate, totusi, nu are consecinta. Pentru a
ajunge la statutul de “eveniment”, trebuie ca impactul pervers, un adevarat soc, sa se semnaleze
printr-o urma durabila.
URMELE sunt de doua feluri :

 

-
Urmele materiale, relative in corpul fizic al pacientului.

 

-
Urmele imateriale, de departe cele mai importante, nu se pot percepe decat pe corpul imaterial,
“corpul energetic” din medicinile traditionale. 
Reperarea lor este delicata, pentru ca ea pune in aplicare tehnici fine de detectare in care intervine
si sensibilitatea operatorului (testul cu ohmmetrul lui Voll, pulsurile lui Nogier, radiestezia, testele
kineziologice, osteopatice, etc.)
Urmarind sensibilitatea medicului, rezultatul reperarii va fi foarte variabil, deci si succesul terapiei.
Sunt foarte importante evenimentele care se semnaleaza printr-o urma durabila, care deseori
afecteaza in acelasi timp corpul fizic si corpul imaterial. Ele nu sunt foarte numeroase .
Cele mai importante , in numar de trei, se regasesc in qvasitotalitatea anamnaezelor actuale .
Acestea sunt : 
 

 

-
Blocajul osteopatic al cutiilor craniene , consecutiv nasterii hiper medicalizate ( orizontalitate contra-
natura , declansare artficiala…).

 

-
Supravaccinarea precoce, care survine pe un sistem imunitar imatur.

 

-
Suprapresiunea exercitiilor imunitare naturale (bolile copilariei), stopate cu bruschete prin
tratamente prea energice si/ sau inlocuite printr-o imunitate prea artificiala a vaccinului.
Aceasta triada de specific a medicinii actuale poarta singura cea mai grea responsabilitate in geneza
maladiilor crornice .
Evenimentele ulterioare nu fac decit sa agraveze acest prim dezechilibru . Ele nu sunt foarte
numeroase ca sa capete o astfel de importanta .
Sunt relevante inainte de toate : traumatismele craniene cu pierderea cunostintei, hemoragiile grave
, deshidratarile severe , avorturile, maladiile infectioase scurtate intr-o maniera anti-naturala ,
marile socuri psihice( doliul, divort, violul, frica, gelozia, amenintarile dusmanoase), prevenirea
maladiilor tropicale, tratamentele medicamentoase grele sau prelungite ( mai ales cele hormonale –
cortizon , pilula( contraceptiva – n. trad.) – sau psihiatrice , droguri diverse , anumite anestezii
generale , etc.
Alte elemente in sfirsit, relevate de catre diversi autori contemporani ( poluarea generala ,

 



amalgamele dentare , influentele electromagnetice permanente , geopatologia , etc.) nu sunt luate
in considerare in homeopatiea secventiala pentru ca ele pot fi neutralizate prin masuri punctuale
adecvate sau prin simplul drenaj homeopatic clasic .
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SECVENTA
 

 
Evenimentele ale caror urme au fost reperate de catre medic nu au survenit toate in acelasi timp.
Ele 
s-au succedat pe parcursul vietii. Urmele lor se gasesc deci suprapuse , ultimul eveniment
acoperindu-l pe precedentul, care este astfel in mod general mascat. Aceste impacturi energetice
succesive legate unele de altele, fiecare in propriul lui spatiu si timp, formind toate impreuna o
secventa spatio – temporala , diferita pentru fiecare bolnav.

TRATAMENTUL

Principiul sau este constant . Fiecarui eveniment sau impact spatio- temporal , medicul opune
contra- evenimentul modalitatii de remediu spatio-temporal cel mai adecvat pe care el il va cauta in
cel mai bogat arsenal al homeopatiei indreptat spre o dinamica suficienta pentru a contrabalansa
violenta fata de eveniment.

(Dinamizarea, fundament in homeopatie combina succesiuni si dilutii successive si permite accesul
la un alt spatiu –timp necunoscut medicinii clasice . Ea desfasoara o mare putere energetica si
permite deasemenea intoarcerea in timp.)

Aceasta corectare trebuie sa se faca intr-o cronlogie inversa, si intr-o maniera cit mai exacta, sub
pericolul de a agrava si mai mult incarcatura energetica prezenta . ‘’ Terapia secventiala’’ astfel
definita depaseste timpul, neutralizind unele dupa altele evenimentele marcante- cele mai importante
situindu-se in copilaria timpurie - si se termina prin corectia osteopatica craniana a leziunilor
imputabile in totalitate primului eveniment : nasterea. La acest stadiu, energia vitala a pacientului
si-a gasit echilibrul, intr-o maniera durabila.( De acum inainte, dinamizarile de baza ale homeopatiei
clasice vor suferi in restabilirea armoniei in cazul unei noi alterari a sanatatii)

 In a doua faza, Dr. Elmiger propune o incursiune corectoare in alterarile din spatiu-timp care
preceda nasterea, adica in codul genetic (energie ancestrala din medicina chineza, sau notiunea de
“teren” a homeopatiei).

Aceasta ultima faza a tratamentului, indispensabila pentru a obtine vindecarea sau stabilizarea
tuturor bolilor cronice, trebuie obligatoriu sa respecte ‘’ legea succesiunii fortelor ‘’care impune
terapeutului folosirea a patru mari corectori de teren in ordinea guvernata de succesiunea constanta
a celor patru anotimpuri.

Aceasta conceptie a autorului este contestata astazi (sau ignorata) de catre majoritatea scolilor de
homeopatie, dar succesele ce decurg de aici sunt constante si perfect reproductibile.

TEHNICA

Homeopatia secventiala pare de o mare simplitate, dar ea se loveste in aplicarea sa de nimeroase
obstacole, cum ar fi reperarea urmelor si alegerea buna a remediului.
Prima consultatie cere mai mult timp pentru a stabili cu grija planul cronologic. Evenimentul cel mai
recent este atunci neutralizat primul, apoi urmatoarele, cu un ritm dictat de timpul de executie
propriu naturii si puterii fiecarei corectii.
Consultatiile se succeda in numar de 4 pina la 8 pe an. Pentru copii echilibrul este restabilit in mai
putin de un an ( cateodata sunt suficiente citeva luni).
Echilibrul celor patru terenuri se face in anul urmator. Un an suplimentar se poate dovedi a fi
necesar ( chiar mai mult) daca raul este prea profund inradacinat in codul genetic.
 

INDICATII

Terapia secventiala homeopatica se aplica in principiu tuturor domeniilor medicinii.
In bolile care nu au exclusiv nevoie de chirurgie , nici de terapie de substituire, ea poate sa
gaseasca un camp de aplicare privilegiat. Ea este suverana in toate afectiunile cronice ramase la

 



stadiul functional ; la stadiul lezional ea completeaza avantajos celelalte tratamente pe care ea le
faciliteaza si le grabeste. Totusi uneori, in anumite cazuri de extrema gravitate, ea obtine rezultate
care reprezinta un miracol.
Exemplu : cazul Gaibrois 
 

AVERTISMENT

Aparenta simplitate a tehnicii publicata in 1985 i-a incitat pe numerosi terapeuti, majoritatea nefiind
medici, sa o utilizeze fara sa aiba profesia necesara. Sunt deasemenea numerosi medicii homeopati
care au utilizat-o fara sa urmeze seminariile de formare ale Dr. Elmiger.
Rezultatele foarte inconstante prin forta imprejurarilor au putut in anumite cazuri sa antreneze o
falsa apreciere care a adus prejudicii metodei.
De altfel, aceasta situatie incontrolabila cere o noua atentionare ;
Dupa dezvoltarea internetului, aceasta noua apropiere de homeopatie este difuzata la scara
mondiala de catre naturopatii anglo-saxoni, care au deschis acum vreo treizeci de scoli de terapie
secventiala, referindu-se la Dr. Elmiger, caruia nu i-au urmat totusi niciodata cursul.

DIFUZARE

Dr. Elmiger a difuzat terapia secventiala homeopatica pe parcursul unor seminarii practice organizate
dupa anul 1985 in tarile francofone: Elvetia, Quebec, Belgia si Franta. Cursul este rezervat
medicilor.

PENTRU A STI MAI MULT DESPRE ACEASTA

Aceasta pozitie aduce in rubricile urmatoare toate informatiile utile: date ale seminariilor, lista
medicilor formati, literature. Ea gazduieste deasemenea asociatia Bisophie, creata in 1991 pentru a
asigura promovarea metodei.


